
 
 
LÄTTA ORTOSER: 1 dag  
 

Program 

Temadag om fodrade ortoser och tips om utökat 
användningsområde av prefabricerade ortoser 
 
 
  
 
9.00 - 10.00 Kort kursintroduktion och tips vad det gäller  
 ortostillverkning, materialval och  
 ortosbehandling. 
 
10.00 - 10.20 Kaffe 
 
10.20 - 12.00 Demonstration av diverse dynamiska och  
 statiska ortoser som tillverkats av  
 prefabricerade ortoser. 
 Egen tillverkning av dynamiska ortoser. 
 
12.00 - 13.00 Lunch 
 
13.00 - 14.10 Presentation av ortosmodeller som 
 lämpar sig för tillverkning i fodrad Orfit samt  
 demonstration av tillverkning. 
 Mönsterkonstruktion och tillfälle till egen  
 tillverkning av fodrade ortoser. 
 
14.10 - 14.30 Kaffe 
 
14.30 - 16.00 Fortsatt egen tillverkning av ortoser 
 Sammanfattning – avslutning  
 
 

 


